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Y IS Beratung ist eine neue Unternehmensberatung die sich
auf die Unterstiitzung von EMS Studios und deren Betreiber
spezialisiert hat. Egal ob ein EMS Studio geplant wird oder ein be-
stehendes EMS Studio optimiert werden soll, sind die Berater von
Y!S Beratung die richtigen Ansprechpartner.

Ebenso werden Personal Trainer, welche iberlegen wie sie EMS
Training sinnvoll in ihr Portfolio integrieren und somit ihr Angebot
erweitern konnen, fundiert von Y!S beraten und unterstitzt.

Die Beratungsstarke ergibt sich aus der guten Mischung der Berater,
die sich aus langjdhrigen EMS Studiobetreibern sowie EMS Studio-
leitern, Steuerfachwirten, Sport- und Wirtschaftswissenschaftler zu-
sammenstellt. Durch das erworbene umfangreiche Branchenwissen
und der spezifischen Ausbildungen der Y!S Berater sind sie in der
Lage fuir EMS Studios und Personal Trainer eine treffsichere Exper-
tise zu erstellen, einen hohen Qualitdtsstandard zu erreichen sowie
die EMS Studios zu Spitzen-Dienstleistungen zu bringen.

YIS Beratung versteht seine Kunden als Partner die bei ihnen im Mit-
telpunkt stehen. Sie setzen sich dafiir ein, gemeinsam in der Partner-
schaft die personlichen und unternehmerischen Ziele zu erreichen.

STAVRO PETRI - DER WEG VOM PERSONAL TRAINER UBER
EMS STUDIOBETREIBER HIN ZUR BERATUNGSFIRMA

Stavro Petri hat das EMS Training mit miha bodytec 2008 im Rahmen
seiner seit 2003 bestehenden Tatigkeit als Personal Trainer kennen-
gelernt. Er war schnell davon (iberzeugt, dass dieses Training auch
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als Fast Train Konzept in einem Studio funktioniert. Mit dem mobilen
EMS-Trainingsgerat war er erfolgreich, somit lag die Entwicklung auf
der Hand, ein eigenes EMS-Studio zu er6ffnen. Ein zweites Stand-
bein brachte ihm mehr Méglichkeiten in der beruflichen Entfaltung.

Das erste YEAH!Sport EMS Studio wurde sodann 2010 von Stavro
Petri als Inhaber und Geschftsfiihrer, David Moormann und Patrick
Marszalek als Mitarbeiter der ersten Stunde mit dem EMS Studio in
Wuppertal Elberfeld eroffnet und kontinuierlich auf heute vier EMS
Studios ausgebaut. Melanie Lidorf ist 2011 ins Team gekommen.

Wenn man sich den heutigen Stand mit vier EMS Studios, vierzehn
Mitarbeitern und Gber 700 Kunden ansieht, hatte er die richtige
Idee, den richtigen betriebswirtschaftlichen Sachverstand und im-
mer ein gutes Gespur sowie Einschatzung fir das Personal und die
Raumlichkeiten. Bei all seinen richtigen, aber auch mal lehrreichen
falschen Entscheidungen, die zum stetigen Wachstum der Marke
YEAH!Sport EMS Studios beigetragen haben, konnte er sich immer
auf seine in allen Prozessen involvierten Studioleiter verlassen.

Stavro Petri: ,Ich freue mich, dass wir jetzt gemeinsam die nachs-
ten Schritte als Beraterteam bei Y!S Beratung gehen. Unserer Er-
fahrungen, das erlangte theoretische sowie praktische Wissen
geben wir nun gerne an andere Personal Trainer, Existenzgriinder
sowie Studiobetreiber weiter."

Die Idee zur Beratungsfirma entstand Stavro Petri aus einer Ent-
wicklung die ihm als EMS-Fan der ersten Stunde nicht gefallt: Es



DAS BERATERTEAM BESTEHT AUS:

Stavro Petri

- Geschaftsfiihrer von Y!S Beratung

- Seit 2010 Betreiber von vier EMS Studios

Seit 2003 ist Stavro Petri Unternehmer und Personal Trainer aus Lei-
denschaft. Mit viel Engagement und als Steuerfachwirt mit betriebs-
wirtschaftlichen und steuerlichen Background, lenkt er sehr erfolg-
reich mit viel unternehmerischem Geschick seine EMS Studios. Seine
seit 2007 bestehenden Erfahrungen mit EMS Training gibt er regelma-
Big fiir Miha Bodytec in Form von Schulungen und Vortragen weiter.

David Moormann

- EMS-Studioleiter von vier EMS Studios seit 2010

- Fitnessfachwirt

Sein Basiswissen fiir seine langjdhrige Personal Trainer Tatigkeit
legte David Moormann in einer dreijahrigen Ausbildung zum
Sport- und Fitnesskaufmann. Seine kaufmadnnischen wie auch
praktischen Erfahrungen setzt er seit 2010 als Studioleiter von vier
YEAH!Sport EMS Studios professionell ein. Hierdurch kennt David
Moormann samtliche fiir ein EMS Studio wichtigen Prozesse und
gibt diese kompetent in Schulungen und als Berater weiter.

kommen immer mehr EMS-Anbieter, Personal Trainer sowie neuen
Studiobetreiber auf den Markt die vergessen oder vernachldssi-
gen, dal mit dem EMS Training eine top Dienstleistung mit hohem
qualitativen Standard angeboten werden kann. Hierbei sind sie
aber immer wieder von den begleitenden und zu bewaltigenden
Aufgaben schlichtweg tberfordert. Hier zu nennen sind Aufga-
ben wie Standortsuche, Personalauswabhl, Vereinbarung von Pro-
betrainings, Kundenbindung, Kapitalbeschaffung. Aber auch das
simple Tagesgeschéft wie korrekte Trainings, Terminmanagement,
Reinigungsabldufe, Materialpflege usw. kann bei nicht optimier-
ten Prozessablaufen zu gro3en Problemen fiihren und die Qualitat
geht verloren.

Dies fuhrt dann, nicht selten, zu unzufriedenen Kunden, Kiindi-
gungen, Frust beim Team und Studioleiter.

Fir Stavro Petri ist es auch wichtig, daf3 der hohe EMS Trainings-
standard welches eine 1:1 oder 1:2 Betreuung mit sich bringt,
beibehalten wird. Aus diesem Grund halt er die, in seinen eige-
nen EMS Studios schon durchgefiihrte, TUV Zertifizierung fiir
sinnvoll.

MIT Y!S BERATUNG KOMMST DU AN DEIN ZIEL!

Das Team von Y!S Beratung verfiigt wie beschrieben tber sehr
viel Erfahrung im Aufbau und Fihren von EMS-Studios und hilft
dir an verschiedenen Stellen auf deinem Weg zum erfolgreichen
EMS-Studio. Egal, ob dein eigenes Studio noch in der Planung
steckt, es bereits eroffnet ist oder du schon ldnger im Geschéft bist,

Melanie Liidorf

Durch lhr Universitatsstudium

Wirtschaftswissenschaftlerin
Personal Trainerin
sowie die begleitende und fol-

gende Tatigkeit in einer Steuerberaterkanzlei wie auch im Projekt
Management hat Melanie Ludorf ein fiir die Beratung wertvolles
Wissen erlangt. Dieses setzt sie seit 2011 als Studio- und Personal-
leiterin flr YEAH!Sport EMS Studios ein. Die so entstandene Kom-
bination aus theoretischem und praktischem Know How ist ein
grof3es Plus fiir jede Beratung und jedes EMS Studio.

Patrick Marszalek

Sport- und Wirtschaftswissenschaftler
EMS-Studioleiter seit 2010

Patrick Marszalek ist langjahriger Personal- und EMS Trainer. Das
als Sport- und Wirtschaftswissenschaftler erlangte theoretische
Wissen wurde so profund und sinnhaft angereichert. Seine sehr
beachtete Bachelor-Thesis zum EMS Training und die Forschung
zu der Thematik Elektronische Muskel Stimulation sowie die
praktischen Umsetzung, befahigen ihn zu treffsicheren Exper-
tisen.

YIS Beratung unterstiitzt dich bei einem gelungenen Start oder
auch bei der Etablierung.

Die Firma bietet u. a. folgende Leistungen an:

Hilfe bei der Standort- und Mitarbeitersuche

Beratung bei der Finanzierung und steuerlichen Fragen
Entwicklung der Corporate Identity

Begleitung der Er6ffnung

Optimierung betrieblicher Ablaufe

Begleitung von Marketingaktionen

Schulungen der Mitarbeiter

Entwicklung von Marketingstrategien (Probetrainings!)
Erlernen von Mitarbeiterfiihrung

» Info

Y!S Beratung

Stavro Petri

Hindenburgstr. 96a

42117 Wuppertal

Telefon: 0202 / 44 65 84
E-Mail: info@ys-beratung.de
www.ys-beratung.de




